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NEWSLETTER

4 septembre

11s cherchent
un foyer,

adoptez-les .

oraires d’ouvertures

Cetie semaine aul refuge ...

Le refuge est ouvert au public le mercredi,
samedi et dimanche

Les aprés-midis 14h30 -18h pour les bénévoles promeneurs

et

les adoptions sur RDV

e Port du masque obligatoire pour tout-le-monde

e Pourles promeneurs bénévoles
o Port du masque obligatoire pour tout-le-monde
o Personne n'entre dans le refuge
o SVP portez vos laisses/longes

Le processus des promenades, des files d’attente, des retours.... vous sera expliqué sur place.

A noter qu'il y aura de |'attente.

e Pourles RDV adoptions ; qui se font uniguement sur RDV
Si vous vous intéressez a un chien ou vous souhaitez adopter sans avoir choisi un chien en

particulier, remplissez le questionnaire en ligne et envoyez-le a adoption.rcl@gmail.com. Nous
vous contacterons et un rdv sera organiseé.

o Port du masque obligatoire pour tout-le-monde

o Personne n’entre dans le refuge

o Max 2 personnes
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Les adresses mails :

o Les adoptions : adoption.rcl@gmail.com.

o Renouvellement des adhesions, les adheésions et/ou les dons : refugecaninlotois46@gmail.com
ou envoyer nous le bon d’adhésion/don par courriel et payer en ligne sur le site ou par virement.

e lesparrainages rcl46.parrainage@gmail.com et payer en ligne sur le site ou par virement.

Nous recherchons des bénévoles pour aider avec I'accueil des benevoles promeneurs, si vous avez du temps a
nous accorder merci de contactez - refugecaninlotois46@gmail.com.

Samedi 12 septembre 2020

Le RCL atenu un stand au forum des associations de Le Montat
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Pendant 78 jours, Ludovic et Elsa, bénévoles au Refuge Canin Lotois font le trajet de I'atlantique a la méditerranée
au profit des chiens du refuge. lls sont partis le 29 juin de Hendaye.

lls ont une cagnotte en ligne (leetchi.com ‘le GR10 avec et pour les chiens’) - merci de les soutenir.

Avec presque 800 km parcourus sur le GR10, avec leur charge sur le dos, et leurs deux chiens, Elsa et Ludo
étaient proche de la descente vers Banyuls mais leur chienne Poppy est devenue malade et le vétérinaire leur a
dit qu’il fallait s’arréter et faire des analyses profondes. lls ne voulaient pas finir a Banyuls a trois sans Poppy alors
ils ont pris la décision de s’arréter.

C’est une aventure inoubliable et une réussite ! Elsa et Ludo ont fait ce trajet pour les chiens du Refuge Canin
Lotois et de mettre leur chienne en priorité n’est pas seulement la bonne décision mais la seule décision.

Tout-le-monde au refuge les remercie de leurs efforts.

/ AlDI |
Foulouse |

44280m' " W26EIm v s Cap

ef one

R T I T 05 A 137350

7 S T
P g

ita okm 100 km 300 km [
T N e )- : { " \ ¢ ”

L Hosnltalm

*Hendaye-> Saint-Pierre-dels-Forcats
o775 km, 44260 m de Dénivelé +, 42682 m de dénivelé -
2826 m au plus haut.

© 2020 Refuge Canin Lotois 14.09.2020



| Numéro 91

Nos loulous vont bien, ils pensent a vous, bénévoles promeneurs humains *y

e Merci aux soigneurs.

>

Callasy a fait une petite sortie, accompagné par Blandine et Ginny.
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Kiwi Arrow Gordon

Goony Nawak Gandja

Huggy Iron & Maya Haato

Nairobi (Robi) avec ses amis
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Djenga a fété ses 10 ans

Un grand merci a tous les bénévoles, parrains, marraines et Mr Mougeot maire du Montat d'étre venu
aujourd'hui pour féter I'anniversaire de notre belle Djenga ! *; %

Elle a soufflé ses 10 bougies...et aussi ses 6 ans de refuge malheureusement... mais comme vous
pouvez le voir, nous la gatons.

Elle a eu droit & un gateau spécialement fait pour elle (viande haché, carottes, oeuf, riz et st moret,
n'‘ayez crainte ! Pas de sucre pour notre belle ! Méme pour ses 10 ans !)

De beaux gateaux pour les humains ont été fait aussi ! Un grand merci ! lls étaient tous trés bons
Mao et Huggy ont méme porté la couronne de prince pour tenter de faire tourner le coeur de la belle !

Djenga a failli manger tout le gateau a elle toute seule ! Mais ouf nous avons réussi & en sauver une
partie pour en faire profiter tous les copains du refuge les photos sont a venir !

A quand le prochain anniversaire ??!!!
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Comment preparer un gateau d’anniversaire a votre chien

FARE UN GATEAU A LAVIANDE  FASRE UN GATEAU A LA POMMI

1 Préchauffez votre four & 180 'C.

Graissez un petit moule & gateau ou

un moule 8 muffins. Cette recette est
faite pour un petit gateau suffisant pour
votre chien et un de ses amis. Si vous avez
plus d'invités canins, vous devrez doubler
les quantités,

FAIRE UN GATEAU A LAVIANDE  FAMRE UN GATEAU A LA POMMI

Etalez la pate dans le moule prévu a
cet effet. Utilisez vos doigts pour
étaler uniformément la pate dans le moule.
Utilisez le dos de la culllére pour blen lisser

le dessus.

Faites cuire le gateau a la viande

pendant 45 minutes. Le beeuf devralt
alors étre bien cuit. Retirez le gateau du
four pour e laisser refroidir, puis démoulez-
le dans une assiette. Vous allez peut-étre

devolr passer un couteau sur les bords
pour aider a démouter (2,

Gateau a la viande
(] 1 tranche de bacon

() 200 grammes de beeuf haché

(] 1/2 tasse d'orge cuite ou de riz brun
() 1 grande carotte rapée

() 1 ceuf

() 1/4 de tasse de fromage a la créeme

FANE UN GATEAU A LA POMM

FAIRE UN GATEAU A LA VIANDE

FAIRE UN GATEAU A LA VIANDE  FAMRE UN GATEAU A LA POMME

Faites cuire le bacon jusqu'a ce quiil

soit croustillant. Vous pouvez e faire
culre au microonde ou sur la culsiniére,
Lorsque le bacon sera croustillant, placez-
le sur du papier absorbant pour enlever la
graisse.

e bow]
T——
FAIRE UN GATEAU ALAVIANDE  FAIRE UN GATEAU A LA POMMI

= pendant 45 minutes, Le boeuf devralt
alors étre bien cuit. Retirez le gateau du
four pour le laisser refroldir, puis démoulez-
le dans une assletle, Vous allez peut-élre
devolr passer un couteau sur les bords
pour aider 3 démouter 2,

AN

Glacez le gateau avec le fromage a la

créme. Attendez pour cela que le
gdteau ait refroldi, sinon le fromage 3 la
creme fondra.

Mélangez les ingrédients dans un bol

de taille moyenne. Effritez le bacon
dans le bol et ajoutez la viande hachée,
Torge culte ou le riz, la carotte et laeuf,
Utilisez une cuillére pour bien meélanger les
ingrédients.

* Vous connalssez mieux que quiconque
les gouts de votre chien, N'hésitez pas
a ajouter dautres légumes que votre
chlen apprécie afin de « sucrer » le
gateau.

« Vous pouvez aussi ajouter des herbes
pour donner un petit cachet gourmet.
Ajoutez une culllere a soupe de persii
haché s| vous savez que volre chien
aime le gout
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Bravo Aude

et

merci a Djenga qui a partagé son gateau avec ses copains du refuge.
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griffon poil long
4,5 ans
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Hurkan
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Urgent : un panier de retraite pour

Toujours aucun appel aucune demande pour notre Callasy.

Urgence - Panier retraite, famille d’accueil ou adoption.

Un chien calme, qui n’aime pas les autres animaux mais qui comblera son maitre.
Callasy a certaines spécificités dont le refuge vous parlera si vous souhaitez lui offrir un accueil pour
ses vieux jours. Il vous attend !
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CA N'ARRIVE PAS DU JOUR AU LENDEMAIN

La régle du 3/3/3 est un guide général pour la période ajustement d'un chien
ado

-

Chaque chien est unique et s'ajustera différemment.

I
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fuis 3 SEMAINES

POUR DECOMPRESSER POUR APPRENDRE VOTRE POUR SE SENTIR A LA
ROUTINE MAISON
Se sent dépasse par les e  Commence & shabituer Se et tout & fait
thoses o Sesent phus confortable confortable dans sa
Pout avoir e Réalse que g pourrait maison :
pewr fincertain de tout étre 350 malson avie Commence 3 faire
QU 5@ passe Conmait bien son confiance et étabint
Pas asser confortable ervirornement une bonne connexion
PO SR SOl e Commance 3 s'adapter Acquidre la confiance
Peut ne pas manger ou aux routings totale de sa nouvele
boire Baisses sos pardes et peut famile
Se ferme sur il méme cCOMmmMencer 3 montrer 43 Shabitue 3 sa
rt/ou se cache sous les persannalité nowvelle routine
meubles Problemes de
Tast ses limites COMDOrTement peuwent
IPPATaitre

DONNEZ LUI UNE CHANCE

Refuge Canin Lotols
wwwrefugecanaioiois
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es nouvelles de.....

Hector,
adopté en mai 2020,
Il fait une petite pause

Purple

adopté en février 2020
Les vacances sont finies, il
est rentré en Angleterre

© 2020 Refuge Canin Lotois 14.09.2020
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(g) adoptée et renommée Tali en septembre 2020 et (dr) adoptée en février 2020
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arrainages

6 Callasy

ERGIE]
Kalou & Nairobi

3 Djenga & Kiwi

2 Arrow, Eclair, Gordon, Huggy, Maya, Nawak, Pandora, Skippy & Tom
1 Goony, Hurkan & Pepper

e Haato, Julius et Maximus attendent une marraine ou un parrain !
Un grand merci a tous les marraines et les parrains :

Lucie, Dany, Bruno & Nino, Nathalie & Nicolas, Pauline, Elisabeth, Vivienne, Théa, Alexandra, Andréa,
Vivienne, Cathy, Sandra, Sophie, Sandrine, Patricia, Elisabeth, Marie Ange, Anna, Marga, Isabelle,
Dominique, Chantal, Maryse, Chantal, Cathy, Laurence, Virginie, Celine, Ange Emmanuelle, Caroline,
Emma, Monique, Beatrice, Elsa, Ludovic, Nathalie, Dominique, Brigitte, Vincent, Patricia, Martine,
Claude, Jillian, Virginie, Uschi, Francis, Dominique Sophie, Marianne, Daniel, Vivienne, Joey et
Graziella, Marleen et Pascaline.

SVP pensez a choisir un nouveau filleul(le) quand le votre est adopté et dites-le-nous :
rcl46.parrainage@gmail.com.

Deuxiéme option parrainage

On nous dit souvent << je voudrais bien aider mon chouchou du refuge mais je préfere leur acheter
guelque chose moi-méme, qu’est-ce qu'il leur faut ? Un jouet, un harnais, leur gateaux favoris...>> ?

Nous vous entendons et nous réagissons !

Sur la page Facebook du refuge, et dans notre groupe de parrainage, vous retrouverez un album photo
avec tous nos loulous actuellement au refuge. Sur chaque fiche, nous vous donnerons des idées de
cadeaux en fonction des besoins de chacun avec un lien vous dirigeant sur un site fournissant ce
matériel. Il vous suffira de commander le cadeau de votre choix et de nous l'adresser au refuge a
I'adresse suivante : <<< Refuge Canin Lotois - Combe des Faxilieres - 46090 LE MONTAT >>>
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Devinette :

Qui est-il ?

La derniere newsletter ¢’était -> —clair !
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rochain événements

GP 30 MIN

10 MIN ESSAIS LIBRE / CHRONOMETRE / COURSE

PODIUM
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faites adherer

v
adnérez € i <Sociation

aMis @ ull /‘}aru'
¥bs Fge () s
(@ remmplir en letires majuscules) AdhéSion / don 2020

Jo soussigné (e) MMme  _________ .
Adresse .
CodoPoetal s e e NI e S e e R N

Tel : e e e e e

Mall ; e e e e e e e e e

adhére & 'assodation REFUGE CANIN LOTOIS et verse une colisation de 20 euros
renouvelle mon adhéslon pour 'année 2020 et verse une cotisation de 20 euros
fais un don de..............euros

régldment réeleé (O enespdces O perchaque

(Chaaue barcare ou postal & l'ordre de REFUGE CANIN LOTOES, & adressar a
REFUCE CANIN LOTOIE - Combes des Faxligrss - 46020 LE MONTAT)

O Vous avez besoln d’mrewﬂwal'parvoﬁadécludmd’tmom.oodmoemcme.

* L regu fiscal wous sora ervans dens las plus birsfs déleis.

(O Lenvol des convocations & 'Assemblée Générale se fera dorénavent par mell
Si vous souhaitaz les recevoir par courrier postal, cocher cette case.
Voous souheltez recevolr la Newslstter Hebdo' du Refuge, cochez cstte cass

Las does megus par ks REFUGE CANIN LOTOES cuvienk droit & une daucton ¢impdt, aw titre de larticls 200 du Codes généred das Impéts, Vous bénéficez ansi duns
rachaction dirscts de votrs impdt sur s reveni Sgals & B6% cu montent de votre don, dans la Imits de 20% ds votrs revenu impoeatils, S b plafond est atsint, la récction
dimpét est repontatls sur S ans,

La Rafugs Cann Lotois disposs de moyens nformedicuss dess "és & gére' phus faclarment la gestion des edhisions, dons, fransiernt d'vfermations
ations Bnmsgistdss Sort reseness & lusage du SBIVICE CONCEmS &1 NB PSUVE B8 CONMIUNIUEES QU'aLX PErSCNNes pestonnaiss, ntemes E:
i n* 78-17 du 6 arwer 1978 modifiss, rellative 2 I'nformetics, aux fichiers et aux fbends, touts parsonne peurt obtent communicaton st ks o
all ou coumsr au Rafugs Cenin Low's | rsfugecaniiotols48@gmalloom -\.,url:ta.s

U ra 'JUQ 4G020 ks Montat.
retrouvez nous auss! sur www.refugecaniniotols.com et https:/Avww.facebook comvrefugecanin.lotols. 12 B ¢ "\\’@
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